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Förord 
Jämtland är Sveriges tredje största skogslän1 med stora skogstillgångar. Skogarna har en viktig roll i 
omställningen till en cirkulär bioekonomi. Skogsnäringen är en av länets mest betydelsefulla 
näringar och bidrar till jobb och tillväxt i hela länet. Jämtlands län är det län där sysselsättningen 
inom skogsbruk är störst i förhållande till total sysselsättning. Klimatförändringarna kommer även 
innebära ett större fokus på skogen som kolsänka och kolförråd.  

Skogen kan genom hållbara lösningar för framtiden bidra till vår hantering av klimatkrisen. I 
Jämtlands län har vi goda förutsättningar att ligga i täten för klimatarbetet. Våra skogar kan bidra 
till genomförandet av Agenda 2030, och flera av de 17 globala målen för hållbar utveckling. 
Jämtland läns skogar är en resurs för skogsnäringen samtidigt som skogens alla värden nyttjas på 
många olika sätt med både ekonomiska och icke-ekonomiska intressen.  

Skogen är även en resurs för renskötsel, besöksnäring, fäbodbruk, bär- och andra 
livsmedelsföretag, samt friluftsliv, rekreation, jakt, vattenkvalitet och andra ekosystemtjänster. 
Skogsekosystemets alla arter utgör kärnan i länets biologiska mångfald. Regionalt skogsprogram i 
Jämtlands län är ett levande och långsiktigt forum för dialog och samverkan om nutida och framtida 
möjligheter och utmaningar kring skogen som naturresurs. 

För att förenkla läsförståelsen i denna strategi så finns en ordlista med särskilt viktiga ord i slutet av 
detta dokument. Där beskrivs innebörden av vissa skogliga begrepp. 

Ledorden för regionalt skogsprogram är 

¶ faktabaserad kunskap 

¶ samverkan 

¶ entreprenörskap   

¶ möjlighetsfokus 

¶ helhetssyn    

¶ hållbarhet. 

 

 

 

 

 

 

 

1 Riksskogstaxeringen (2016) Skogsstatistik. Länk: www.skogsstatstik.slu.se. [Hämtad 2020-03-25] 

http://www.skogsstatstik.slu.se/
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Regionalt skogsprogram i Jämtlands län har tagits fram i bred samverkan mellan Länsstyrelsen i 
Jämtlands län, Region Jämtland Härjedalen och Skogsstyrelsen, näringslivet, forskningsaktörer och 
ideella föreningar. I arbetet med att ta fram skogsprogrammet har dialoger genomförts med en stor 
bredd av intressenter från den skogliga värdekedjan och kring många av skogens olika värden. 

 

 

 

Östersund i april 2021 

NN 

XX, Länsstyrelsen i Jämtlands län 

NN 

XX, Region Jämtland Härjedalen 

NN 

XX, Skogsstyrelsen   
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Sammanfattning  

För att hantera våra hållbarhetsproblem så som klimatförändringar och koldioxidutsläpp behöver vi 
ställa om vårt samhälle till en cirkulär biobaserad ekonomi. Vi behöver även hantera förlusten av 
biologisk mångfald. Skogen ger ett viktigt bidrag till omställningen till en biobaserad ekonomi inom 
ramen för miljömålen. Jämtland läns skogsprogram är framtaget i samverkan mellan myndigheter, 
näringslivet, ideella organisationer, akademin samt olika intresseorganisationer. Syftet är att ge 
vägledning inför stora och små beslut som tillsammans kommer utgöra Jämtlands län bidrag till den 
nationella visionen för Skogsprogrammet.  

Visionen för regionalt skogsprogram i Jämtlands län uttrycks som följande: Skogen -det gröna 
guldet, ska bidra med jobb och hållbar tillväxt i hela Jämtlands län samt till utvecklingen av en 
växande bioekonomi. 

En beskrivande målbild för skogen i länet år 2030 har tagits fram. Den handlar i korthet om ett 
aktivt och hållbart brukande av skogen, samtidigt som vi bevarar och utvecklar skogens 
naturvärden och sociala värden. Målet är att öka biomassaproduktionen, bevara biologisk 
mångfald, skapa goda förutsättningar för renskötsel samt andra former av brukande och nyttjande 
av skogen. Siktet är inställt på att bli bäst på att implementera och kommersialisera nya 
innovationer. Målet är också ökat byggande i trä. Skogsbruket ska vara jämställt och vi ska ha en 
attraktiv arbetsmarknad med en god kompetensförsörjning år 2030. Dessutom bidrar skogen till 
god livskvalitet. Skogen har en avgörande roll i omställningen till en bioekonomi.  

Utifrån det nationella programmets fem fokusområden har följande regionala mål tagits fram:   

 

Målen är uppdelade i delmål som ligger till grund för handlingsplaner med indikatorer. 

Handlingsplanerna planeras att revideras löpande fram till 2030. Länsstyrelsen Jämtlands län, 

Region Jämtland Härjedalen och Skogsstyrelsen ansvarar för genomförandet och uppföljningen av 

regionalt skogsprogram i Jämtlands län. 

 

Utifrån det nationella programmets fem fokusområden har följande regionala mål 
tagits fram:   

¶ Öka tillväxt och uttag av skogsråvara från en motståndskraftig skog.   

¶ Värna naturvärden och en grön infrastruktur 

¶ Öka mångbruk i skogen inom hela länet. 

¶ Stärka attraktionskraften och inkludering i skogsbruket och skogsindustrin. 

¶ Utveckla och värna vårt gemensamma kulturarv, friluftsliv, jakt och rekreation i 
skogen. 

¶ Förbättra förutsättningarna för en livskraftig renskötsel i länet. 

¶ Öka förädlings- och innovationsgraden från skogen  

¶ Öka kunskapen i samhället om skogen och dess betydelse för regional utveckling 

¶  
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Jämtlands läns skogar för en växande bioekonomi 

och en hållbar framtid  

Regeringen beslutade i maj 2018 om en ny strategi för Sveriges nationella skogsprogram. 
Programmets vision är έSkogen, det gröna guldet, ska bidra med jobb och hållbar tillväxt i hela 
landet samt till utvecklingen av en växande bioekonomiέΦ Visionen anger inriktningen av det arbete 
som pågår såväl nationellt som regionalt. Inriktningen för den svenska skogspolitiken ligger fast. 
Den vilar på två jämställda mål för produktion och miljö, de äganderättsliga principerna samt 
principen om frihet under ansvar. 

En vision för länet kopplad till den nationella visionen uttrycks som:  

 

Jämtland läns regionala skogsprogram utgår från skogens ekonomiska, sociala och miljömässiga 
värden och bygger på bred dialog, samverkan, engagemang och erfarenhetsutbyte mellan 
intressenter i skogens hela värdekedja. Ett regionalt skogsprogram är också en långsiktig process för 
fortsatt utveckling av hållbart skogsbruk.  

Sverige ställer sig bakom definitionen av hållbart skogsbruk som tagits fram av Forest Europe, det 
paneuropeiska skogsprogrammetΦ έDet hållbara skogsbruket handlar om förvaltning och nyttjande 
av skog och skogsmark på ett sådant sätt och i en sådan takt som upprätthåller dess biologiska 
mångfald, produktivitet, föryngringskapacitet, vitalitet och dess förmåga att nu och i framtiden fylla 
relevanta ekologiska, ekonomiska och sociala funktioner på lokal, nationell och global nivå, och som 
ƛƴǘŜ ǎƪŀŘŀǊ ŀƴŘǊŀ ŜƪƻǎȅǎǘŜƳΦέ2  

Genom att regionalt söka möjligheter och synergier för att utveckla våra styrkor samt hantera 
utmaningar och målkonflikter bidrar vi till en hållbar samhällsutveckling. Skogsprogrammet kan 
bidra till förbättringar när det gäller ekonomi, sysselsättning, miljö och klimat, jämställdhet och 
integration. Ambitionen är att skogsprogrammet kommer att öka kunskapen om länets skogar och 
dess värden, bidra till att skapa forum för dialoger kring värden och att lyfta fram skogens roll för 
hållbar sysselsättning och regional utveckling. En anpassning måste också ske utifrån de pågående 
klimatförändringarna som ger stora effekter på skogen och skogsbruket genom att 
tillväxtsäsongerna blir längre, vintrarna mildare och somrarna torrare3. 

 

2 Regeringen, (2018). Nationell strategi för skogsprogram. 
3 Skogsstyrelsen (2019). Klimatanpassning av skogen och skogsbruket -mål och förslag på åtgärder. Skogsstyrelsens 
rapport 2019/23 

Skogen 
  

 - det gröna guldet, ska bidra med jobb och hållbar tillväxt i hela 
Jämtlands län samt till utvecklingen av en växande bioekonomi. 
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Det nationella skogsprogrammet sätter ramen som de regionala programmen ska kopplas till. 
Kärnan i det fortsatta arbetet är utveckling av företagandet, hållbarhetsaspekterna och 
inkluderande tvärsektoriella dialoger för en utvecklad bioekonomi. Genom samverkan och 
nyttjande av våra regionala styrkor har vi möjlighet att utveckla skogens värden både ekonomiskt, 
socialt och ekologiskt.  

Vad är ett skogsprogram? 

Skogsprogrammet tar sin utgångspunkt i skogens ekonomiska, sociala och miljömässiga värden och 
syftar till att skapa ökad samsyn. Skogsprogrammet är ett verktyg för hållbart brukande och 
bevarande av skog i samhällets omställning till en cirkulär biobaserad ekonomi. Skogsprogram 
beskrivs också som en långsiktig process för fortsatt utveckling av hållbart skogsbruk och 
samhällsutveckling. Det är viktigt med brett deltagande av intressenter från skogens hela 
värdekedja och ett helhetsperspektiv där ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter tas tillvara. 
Programmet ska också verka för att synliggöra skogssektorn och öka förståelsen för de olika nyttor 
samhället får från skogen.  

Skogsprogrammet används som begrepp både för dialogprocesserna och för det dokument som 
beskriver vad vi vill åstadkomma. 

 

 

Figur 1. Foto: Robert Henriksson 
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Figur 2 Foto: Mostphotos.com 

Skogens betydelse för Jämtlands län 
Jämtlands län är Sveriges tredje största skogslän till ytan.4 Vi har näst högst virkesförråd, och den 
näst största årliga tillväxten av alla län i landet i absoluta tal. Skogsmarken utgör cirka 70 procent av 
hela länets yta och över hälften av marken utgörs av produktiv skogsmark.5 Jämtlands län hyser en 
stor variation i växtlighet och djurliv, främst på grund av den varierade geologin, där en stor del av 
ytan utgörs av kalkrika, mjuka och lättvittrade bergarter6. De fjällnära skogarna har mycket höga 
naturvärden och är unika både i ett globalt och europeiskt perspektiv.7 

Skogen är en resurs för regionens näringsliv. En stor del av länets bidrag till bioekonomin kommer 
ifrån skogen och skogsnäringen bidrar till sysselsättning och tillväxt i hela länet.8 Jämtlands län är 
det län där sysselsättningen inom skogsbruk är störst i förhållande till total sysselsättning.9 En 
annan viktig del i den regionala bioekonomin är förädlingsindustrin som förädlar skogsråvaran. 
Enskilda skogsfastigheter kan utgöra bas för landsbygdsföretagandet.  

Renskötseln har en viktig roll i länet både för näringslivet och kulturen. Olika betesområden har 
egenskaper som är betydelsefulla för renskötseln utifrån väderförhållanden och årstid. Under 

 

4 SLU (2016). Riksskogstaxeringen. Länk: www.skogsstatstik.slu.se. Hämtad: 2020-03-25 
5 SLU (2016). Riksskogstaxeringen. Länk: www.skogsstatstik.slu.se. Hämtad: 2020-03-25 
6 SLU Artdatabanken (2020). Tillstånd och trender för arter och deras livsmiljöer-rödlistade arter i Sverige 2020,  
7 Skogsstyrelsen (2020). Fjällnära skog -underlag till skogsutredningen. 
8 Bioekonomi -regioner i samverkan (2019) Regional statistik. Länk: 
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMjQ4NTFkZjgtMmIyZC00NGNkLTgwNzAtN2MzOTFhZGU2NjBlIiwidCI6IjIyZjA4N
WJlLWI1MjMtNGVhYS05YTI3LTQyZjZjYjExZTBlNiIsImMiOjh9%20  
9 Region Jämtland Härjedalen (2019) Strukturanalys för Jämtlands län, Regionala utvecklingsförutsättningar i Jämtland 
Härjedalen, 2019,  

http://www.skogsstatstik.slu.se/
http://www.skogsstatstik.slu.se/
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMjQ4NTFkZjgtMmIyZC00NGNkLTgwNzAtN2MzOTFhZGU2NjBlIiwidCI6IjIyZjA4NWJlLWI1MjMtNGVhYS05YTI3LTQyZjZjYjExZTBlNiIsImMiOjh9%20
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMjQ4NTFkZjgtMmIyZC00NGNkLTgwNzAtN2MzOTFhZGU2NjBlIiwidCI6IjIyZjA4NWJlLWI1MjMtNGVhYS05YTI3LTQyZjZjYjExZTBlNiIsImMiOjh9%20
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vintern vistas renarna i skogslandskapet för att beta mark- och hänglavar. Renbetet har betydelse 
för öppna landskap och biologisk mångfald, främst i fjällandskapet.  

Naturbaserade upplevelser som skidåkning, vandring och fiske är basen i länets besöksnäring. I 
Jämtlands län har besöksnäringen nationellt sett störst betydelse i förhållande till befolkningens 
storlek.10 Skogen är den vanligaste miljön för friluftsliv och såväl produktionsskogar som skyddade 
skogar används vid friluftsaktiviteter. Vissa av dessa skogar söker sig folk till, andra vistas folk i för 
att de råkar finnas i närheten.11 

 

 

Fäbodbruket samt bär- och andra livsmedelsföretag är beroende av skogen och bidrar till länets 
utveckling. Skogen är också viktig för rekreation genom skogens hälsobringande effekter, jakten 
som fritidsaktivitet och matförsörjning samt som kulturmiljövärden med historiska fysiska 
lämningar och berättelser. Skogarna bidrar även med andra ekosystemtjänster (figur 6) såsom rent 
vatten, pollinerade växter och mycket mer12.   

Skogsägarna är nyckelaktörer och har en avgörande roll i arbetet för en växande och cirkulär 
bioekonomi, utveckla och bevara natur- och kulturvärden samt skapa möjligheter till nya typer av 
sysselsättning.  

 

10  Region Jämtland Härjedalen (2020). Läget i länet. Länk: www.lagetilanet.regionjh.se 
11 Skogsstyrelsens, Målbilder för hänsyn till friluftsliv och rekreation vid skogsbruk 
12 Naturvårdsverket (2020) Ekosystemtjänster. Länk: Ekosystemtjänster - Naturvårdsverket (naturvardsverket.se) 

Hämtad 2020-12-10 

Frihet under ansvar 

Den svenska skogspolitiken brukar ofta sammanfattas under devisen Frihet under ansvar.  

Med frihet menas att skogsvårdslagstiftningen innehåller ganska få styrande och tvingande 
regler. För övrigt har du som skogsbrukare stor frihet att välja inriktning för ditt skogsbruk och 
anpassa metoderna efter det. Ett av syftena med friheten är att det ska bidra till ett anpassat 
och varierat brukande av skogarna.  

Skogspolitiken har sin utgångspunkt i principen om en ekonomiskt, socialt och ekologiskt hållbar 

utveckling. Inriktningen uttrycks i två jämställda skogspolitiska mål. Det finns två mål:  

1.  Skogen ska ge hög och värdefull virkesproduktion. 

2.  Skogens miljövärden ska bevaras och utvecklas.  

De här två målen är lika viktiga och ska gå att förena. En ramlag anger de yttersta gränserna 

medan mjuka styrmedel som information och rådgivning ska utgöra medlen för att påverka 

skogsägarna i den riktning som skogspolitiken stakar ut. 

Det så kallade sektorsansvaret innebär att det är ett gemensamt ansvar för skogssektorn att nå 
de skogspolitiska målen, där olika skogsägare mer eller mindre bidrar till att målen uppnås. 

http://www.lagetilanet.regionjh.se/
https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/mer-om-skog/malbilder-for-god-miljohansyn/malbilder-friluftsliv-och-rekreation/friluftsliv-och-rekreation-alla-faktablad-samlade-i-en-pdf.pdf

